
「辻堂海浜公園強力プロジェクト」の参加者募集中！ 
 

強力（ごうりき）とは運び屋のこと。「気は優しくて力持ち」というおもてなしの象徴であり、 

１９６４年東京オリンピック開催まで江の島の頂上付近にも実在していました。 

「江の島強力プロジェクト」とは、ジンリキ（けん引式車いす補助装置）を車いすに装着し、

有志の強力サポーターがチームを組み、江の島頂上チャレンジ（２９７段昇った先にある海抜 

６０ｍの津波一時避難場所までの観光や避難）をサポートさせていただくものです。 

今回は、江の島付近の立ち入りが大会準備で制限されているため、ユニバーサルデザインで施

設が整備されている辻堂海浜公園を中心に、ジャンボプール内の見学や辻堂海岸の砂浜を楽しん

でいただく超快適散歩コースを設定しました。 ジンリキで芝生、階段、砂浜散歩が可能なんです。 

力まかせではなくテコの原理を応用するのでご家族等老若男女誰でもサポーターになれます！ 

 

日時 

令和２年３月１４日（土） ９時００分～１２時００分までの約３時間  ※雨天時は振替 

令和２年３月１５日（日） ９時００分～１２時００分までの約３時間  ※雨天時は中止 

※全ての参加者は傷害保険に加入予定です。 

 

実施場所 

集合・解散（★公園管理事務所）※ジャンボプール入口付近 

〒251-0046 神奈川県藤沢市辻堂西海岸 3‐2 

※駐車場ご利用の方は東駐車場が近く、係員に手帳をご提示されると駐車料金が無料となります。 

 

各回参加予定者 

車いす利用者等                ３名  

強力サポーター（車いす利用者のご家族含む）１２名  

NPO 法人スタッフ（１台に１名サポート他）  ４名  

合 計                  １９名 

  

タイムスケジュール 

０９：００ 全体説明（趣旨・安全管理等） 

０９：２０ スタート（コースは別紙参照） 

０９：３０ ジャンボプール内見学 

１０：１５ 湘南海岸到着 

１２：００ スタート地点に到着 

 

     

主催団体（問合せ先） 

NPO 法人  湘南ウォーターセーフティー協会（№6021005010150）「絆プロジェクト」を主催 

〒251-0047  神奈川県藤沢市辻堂１丁目２番１７号 

電 話    ０４６６－５４－９８０１ FAX ０４６６－５４－９８０２ 

H  P   http://shonanws.surf/ （強力の動画や詳細情報が見れます） 

担当者   鎌田（携帯）０８０－３１５９－４５３３ 

 

 

 

★お申込みされる方は、電話か FAX または HP の「お問合せ」欄に氏名・住所・電話番号 

希望の日付・年齢・性別・車いす利用者及び強力サポーターどちらの参加をご希望されるか 

明記した上で送信願います。 

http://shonanws.surf/


別紙 

 

「辻堂海浜公園強力プロジェクト」コース内容 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

                                                          

  

 

  

 

  

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

チーム分け 

ジンリキの説明 

安全確認 

 

 

しょうなんの森で

階段昇降体験！ 

集合場所 

（辻堂海浜公園

管理事務所） 

ジャンボプール内特別散歩 

 

サザン池通過 

芝生広場通過 

交通公園通過し、西入口 

から一般道路に出て左へ 

 

歩道橋渡り 

辻堂海岸へ 

砂浜 

チャレンジ 

ビーチクリーン 

を楽しみながら 

辻堂海浜公園内に戻りトイレ休憩 

自然池の裏道も 

お散歩できます 

解散場所 

（辻堂海浜公園管理事務所） 


