
「江の島強力プロジエクト」コース内容 
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下りはシーキャンドル２階展望フロアから正

面鳥居まで計１４３段、計１５分（スロープ） 

往復合計４４０段（鳥居左からは３９９段）  

港湾管理事務所まで１５分、合計６０分コース 

中津宮 

辺津宮 

児玉神社 

津波避難経路 正面鳥居経路 

聖天島公園をスタートし津波避難経路を通り

広域避難場所まで２９７段 

（鳥居左から２５６段）１段２秒ペース+休憩

や写真タイムで計３０分 

計８７段 
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スタート 

 

スロープ

ト 

 

仲見世通り 

車椅子合流 

 

ヨットハウスで説明後、聖天島

公園に移動してスタート 

江の島かもめ駐車場利用時 

藤沢市江の島 1-11-1 

ゴール！ 

 

港湾管理事務所 

記念撮影 

 

http://img.4travel.jp/img/tcs/t/tips/pict/src/144/030/src_14403018.jpg?20170115233852


 

「湘南港強力プロジェクト」コース内容 
 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

チーム分け 

ジンリキの説明 

安全確認 

 

 

江の島大橋渡り 

湘南海岸へ 

集合場所 

（聖天島公園） 

ウェルカムゲートくぐり 

デッキからヨットを見学 

１９６４年の 

東京五輪聖火台 

（聖天島公園） 

さざえ島の頂上まで上る 

津波避難タワーの屋上 

までスロープで上る 

スロープの様子 

屋上の様子 

インスタ映え 

スポットで撮影 

E.S.モースと 

江の島を説明 

スポットで撮影 

湘南海岸で 

自由に過ごす 

（ビーチクリーン等） 

解散場所 

（聖天島公園） 



 

「海浜公園強力プロジェクト」コース内容 
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チーム分け 

ジンリキの説明 

安全確認 

 

 

しょうなんの森で

階段昇降体験！ 

集合場所 

（辻堂海浜公園

管理事務所） 

ジャンボプール内特別散歩 

（営業期間は除く） 

サザン池通過 

芝生広場通過 

交通公園通過し、西入口 

から一般道路に出て左へ 

 

歩道橋渡り 

辻堂海岸へ 

砂浜 

チャレンジ 

ビーチクリーン 

を楽しみながら 

辻堂海浜公園内に戻りトイレ休憩 

自然池の裏道も 

お散歩できます 

解散場所 

（辻堂海浜公園管理事務所） 


